
 

UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ESTE 

FACULTAD DE FILOSOFÍA 

CARRERA DE PSICOLOGÍA 

 

 

DIMENSIONES DE PERSONALIDAD EN ESTUDIANTES 

FUMADORES, NO FUMADORES Y EX FUMADORES DE UNA 

CARRERA DE LA FACULTAD DE FILOSOFIA UNIVERSIDAD 

NACIONAL DEL ESTE, AÑO 2022 

 

 

Autoras: 

Elisa Morínigo Buscarini 

Natalia Colman Mendoza 

 

Orientador: 

Mag. Stella Mary Morínigo 

Correo: stella.morinigo@filosofiaune.edu.py 

 

 

 

Trabajo Final de Grado presentado a la Facultad de Filosofía de la Universidad 

Nacional del Este como requisito para la obtención del título de Licenciatura en 

Psicología 

 

 

 

Ciudad del Este – Paraguay 

Año 2022 

  



 

RESUMEN 

El propósito de esta investigación fue analizar las diferencias entre las dimensiones de 

la personalidad en estudiantes fumadores, no fumadores y ex fumadores de una carrera 

de la facultad de Filosofía de la Universidad Nacional del Este. Respecto a la 

metodología utilizada en el presente estudio se ha aplicado el enfoque cuantitativo, de 

diseño no experimental, de corte transversal, con un alcance descriptivo. Para la 

recolección de datos fue utilizado el cuestionario: Inventario Big Five, que mide las 

dimensiones de la personalidad, adaptado por psicólogas paraguayas, para responder al 

objetivo general; Analizar las dimensiones de personalidad que prevalece en estudiantes 

fumadores, no fumadores y ex fumadores del 4° año de la carrera de Psicología de la 

facultad de filosofía, año 2022 Con esta investigación se evidenció que, los estudiantes 

fumadores pueden ser considerados introvertidos, con escasa amabilidad y así también 

escasa responsabilidad, no son neuróticos, y son abiertos a nuevas experiencias. Los no 

fumadores son más extrovertidos, amables, responsables, y con bajo nivel de 

neuroticismo. Los ex fumadores son considerados introvertidos, amables, más 

responsables que los no fumadores. 
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ABSTRACT 

The purpose of this research was to analyze the differences between the dimensions of 

personality in smoking, non-smoking and ex-smoking students of a degree program at the 

Faculty of Philosophy of the Universidad Nacional del Este. Regarding the methodology 

used in this study, the quantitative approach was applied, with a non-experimental design, 

cross-sectional, descriptive in scope. For data collection, the Big Five Inventory 

questionnaire was used, which measures the dimensions of personality, adapted by 

Paraguayan psychologists, to respond to the general objective: to analyze the dimensions 

of personality that prevails in smoking, non-smoking and ex-smoking students in the 4th 

year of the Psychology course of the Faculty of Philosophy, year 2022 With this research, 

it became evident that smoking students can be considered introverted, with little 

kindness and also little responsibility, they are not neurotic, and are open to new 

experiences. Non-smokers are more extroverted, kind, responsible, and with low 

neuroticism. Ex-smokers are considered introverted, friendly, more responsible than non-

smokers. 
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